Nieuwsbrief september 2025

n verband met een kort schooljaar, zijn er een aantal studiedagen
opgesplitst in halve dagen. De taxibedrijven zijn hiervan op de
hoogte, maar het Dblijft de verantwoordelijkheid van
ouder(s)/verzorger(s) om het vervoer te regelen!

Bij deze nog een keer de studie(mid)dagen:

Dinsdag 7 april 2026 (vanaf 12:00 uur)
Dinsdag 26 mei 2026 (vanaf 12:00 uur)

Donderdag 27 november 2025 (vanaf 12:00 uur)
Maandag 16 februari 2026 (hele dag)
Vrijdag 3 juli 2026 (hele dag) D
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Leerlingenraad

Wist je dat wij een leerlingenraad hebben en zij ongeveer één

keer per maand samenkomen? Dan schuiven

de

klassenvertegenwoordigers bij elkaar aan tafel om te praten
over wat er leeft in de klas én in de school. Van goede ideeén

en vragen tot dingen die beter kunnen - alles mag op tafel.

Ook kijken ze terug op activiteiten, zoals het schoolfeest of de
aanwezigheidsweek. Hoe was het? Wat ging goed en wat kan

de volgende keer anders?

Zo zorgen de leerlingen er samen voor dat onze school nog

leuker en beter wordt!
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ledereen moet de kans krijgen te leren van fouten, daarom heeft de
school een samenwerking met Halt. Zij hebben veel ervaring met
grensoverschrijdend gedrag en kunnen met leerlingen in gesprek
gaan na een incident waarbij grensoverschrijdend gedrag heeft
plaatsgevonden.

Even voorstellen
Mijn naam is Romy Vitadamo, werkzaam bij Halt. In schooljaar
2025/2026 gaan wij door met het Halt-spreekuur, waar ik in gesprek
ga met jongeren over grensoverschrijdend gedrag. Bijvoorbeeld het
hebben van een grote mond, veel afwezigheid of te laat, liegen,
fysiek geweld, baldadigheid etc. Dit doen wij door middel van
gesprekken, leeropdrachten maken, excuses aanbieden en/of een
werkopdracht. We vinden het vooral belangrijk dat leerlingen leren
van hun fouten om te voorkomen dat dit nog een keer gebeurt.
Belangrijk om te weten: er is géén vermelding bij de politie of een
strafblad via Halt op school. Het is een laagdrempelige manier om
met jongeren in gesprek te gaan over grensoverschrijdend gedrag.
Binnenkort zullen jullie mij steeds vaker zien bij jullie op school, mocht
je vragen hebben geef dit dan gerust aan. |k ben ook te bereiken op
het mailadres: R.vitadamo@halt.nl
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Ik ben Sem Siemerink en ik ben preventiewerker bij Tactus. Tevens
ben ik de contactpersoon voor de school als er vragen zijn rondom
middelengebruik, gokken, gamen en beeldschermgebruik.

‘Hoeveel uur per dag gamen is eigenlijk normaal?’

'Is alcoholvrije Radler een goed alternatief?’

‘Wat zijn de gevolgen van vapen?’

‘Mijn kind rookt weleens een joint. Hoe schadelijk is dat eigenlijk?’

'k maak me zorgen over het middelengebruik van mijn kind. Welke
hulp bieden jullie?’

Zo maar wat vragen die u als ouder kunt hebben met een opgroeiend
kind. U kunt bij mij en mijn collega’s terecht met allerlei vragen
rondom middelengebruik, gokken, gamen en beeldschermgebruik.
Daarnaast kunnen wij met uw kind in gesprek gaan over zijn of haar
gedrag om inzicht te geven en zo nodig te werken aan
gedragsverandering. Deze gesprekken zijn preventief en vrijblijvend.

Naast individuele gesprekken, verzorgen wij ook voorlichtingen op
school over bijvoorbeeld gamen, alcohol, roken en drugs. Ook zijn we
beschikbaar voor het ondersteunen van medewerkers op school.

Meer informatie

Wilt u meer informatie of heeft u vragen/zorgen over uw kind
omtrent middelengebruik of bent u op zoek naar ondersteuning op
dit vlak? U kunt bij Tactus terecht voor een vrijblijvend (kosteloos)
adviesgesprek.

Sem Siemerink
Preventiewerker

s.siemerink@tactus.nl l aCt s

Tel. 06 83571119 verslavingsfkorg
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- EXPLORE-onderzoek . — — = — — = =

TVC 't Woolde doet mee aan het EXPLORE-onderzoek. Dit is eenl
landelijk onderzoek naar het middelengebruik en welzijn van
scholieren in het cluster 4- en praktijkonderwijs. Met dit onderzoek
Ikomen we te weten hoe het nu met jongeren in het praktijk- enl
cluster 4-onderwijs gaat en of hun middelengebruik en welzijn is
veranderd vergeleken met eerdere jaren. Daarnaast geeft hetl
Ionderzoek onder de schoolleiding/zorgcodrdinatoren inzicht in hoe
scholen omgaan met middelengebruik onder leerlingen en waar zijl
tegenaan lopen. De resultaten dragen bij aan de ontwikkeling vanl
beleid en preventieprogrammma’s zoals de Gezonde School,l
]

IWerevinden Op School en de Rookvrije Generatie.

IHet Trimbos Instituut komt in oktober en november in 4 tot 5

Iklassen. Deze klassen worden willekeurig uit alle leerjaren door henl
uitgekozen. I
Leerlingen vullen één keer een online vragenlijst in. Dit duurt

Imaximaal één lesuur per klas. Een getrainde onderzoeksassistent vanl
het Trimbos-instituut geeft uitleg over de vragenlijst enl

I beantwoordt vragen van leerlingen.

IBekijk ook onze website (EXPLORE-onderzoek 2025 - Trimbos—l
instituut) voor meer informatie over het onderzoek. I

Trimbos
instituut


https://trimbos.acemlna.com/lt.php?x=3DZy~GDIIFWd78BAzt27gRVr23RTkNfvledhX8bFV3bKDX7~y0y.0eFw1n7zid90lfY2Z6HGI3ah72
https://trimbos.acemlna.com/lt.php?x=3DZy~GDIIFWd78BAzt27gRVr23RTkNfvledhX8bFV3bKDX7~y0y.0eFw1n7zid90lfY2Z6HGI3ai5m
https://trimbos.acemlna.com/lt.php?x=3DZy~GDIIFWd78BAzt27gRVr23RTkNfvledhX8bFV3bKDX7~y0y.0eFw1n7zid90lfY2Z6HGI3ei7m
https://www.trimbos.nl/kennis/drugs/feiten-cijfers-drugs-alcohol-roken/explore/explore-onderzoek-2025/?fl_builder&fl_builder_ui
https://www.trimbos.nl/kennis/drugs/feiten-cijfers-drugs-alcohol-roken/explore/explore-onderzoek-2025/?fl_builder&fl_builder_ui

' e eerste challenge van dit schooljaar is alweer een

feit! Dit keer hebben we een verdeling gemaakt tussenl

Ionderbouw en bovenbouw. De onderbouw heeft 500

Imeter geroeid. De bovenbouw mocht zich wagen aan
750 meter. Tijdens de gymles mochten de Ieerlingenl

I met deze challenge aan de slag.

De winnaar van de onderbouw is Mick uit 1B.

De winnaar van de bovenbouw is Bas uit 5A. I

‘Goed gedaan toppers!
o . & F B B § B B B N B

Lex is deze maand de topper van de maand!
Hij is sinds de zomervakantie ontzettend
geroeid in zijn gedrag. Lex is 's ochtends op
school en werkt heel hard. De praktijkvakken

doet hij ook goed. Hij maakt veel grapjes en is
kampioen Uno.

Lex gaat mooi in overleg en kiest steeds vaker
voor zichzelf.

Wij zijn heel trots op Lex!
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Herfstvakantie Ma 20 oktober t/m vrij 24 oktober 2025
Kerstvakantie Ma 22 december 2025 t/m vrij 2 januari 2026
Voorjaarsvakantie Ma 23 februari t/m vrij 27 februari 2026
Paasweekend Vrij 3 april t/m ma 6 april 2026

Meivakantie Ma 20 april t/m ma 4 mei 2026
Bevrijdingsdag Di 5 mei 2026
Hemelvaart Do 14 mei t/m vrij 15 mei 2026

Pinksterweekend Ma 25 mei 2026
Zomervakantie Ma 6 juli t/m vrij 14 augustus 2026

Studiedagen 2025-2026

. Donderdag 27 november 2025 (vanaf 12:00 uur)
- Maandag 16 februari 2026 (hele dag)

. Dinsdag 7 april 2026 (vanaf 12:00 uur)

. Dinsdag 26 mei 2026 (vanaf 12:00 uur)

. Vrijdag 3 juli 2026 (hele dag)

Hierop delen we handige info, maar ook leuke
foto's van de lessen en uitjes. Ook wordt elke

week het menu van het restaurant gedeeld.

Volg @tvc_twoolde




